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【東京都消費生活総合センター】キャンペーン期間中の相談会等の予定 

・キャンペーン期間中の相談会開催予定 

対象者 概要 日時 形式 開催場所・連絡先 

一般消費者 

 

特別相談「多重債務１１０番」を実施 

・相談員が相談内容を聞き取り、必要に応じて

法律専門家等に引継ぎます。 

・法律専門家等は、弁護士、司法書士、法テラ

ス、東京都生活再生相談窓口、カウンセラーに

よる無料相談になります。 

９月７日（月）、８日（火） 

午前９時～午後５時 

電話 

来所 

東京都消費生活総合センター 

 住  所：新宿区神楽河岸１－１  

      セントラルプラザ１６階 

 電話番号：０３－３２３５－１１５５ 

※予約不要 

※左記の特別相談日以外でも、相談員が多重債務に関

するご相談を受け付けております。 

 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ： 東京都消費生活総合センター相談課 

 担当者    ： 緒方 

 電話番号   ：０３－３２３５－１２１９ 
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【千代田区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

多重債務に関する相談を受け付け 9 月 7 日(月)9:00~16:30 

9 月 8 日(火)9:00~16:30 

 

対面 

非対面 

（電話） 

千代田区消費生活セン

ター（千代田区九段南

１－６－１７ 千代田

会館８階） 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（03-5211-4314） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：地域振興部商工観光課消費生活センター 

 担当者    ：根本 

 電話番号   ：03-5211-4179 
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【中央区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

 

区役所１階消費生活センターに直接お越しにな

るか、消費生活相談専用ダイヤルにおかけくだ

さい。 

9 月 7 日（月）、8 日（火） 

午前 9 時～午後 4 時 

対面 

☐非対面 

中央区消費生活センター 

 

住所：中央区築地一丁

目 1 番地 1 号 

 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（03－3543-0084） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：中央区区民部区民生活課 中央区消費生活センター 

 担当者    ：山内 宗馬 

 電話番号   ：０３－３５４６－５３０２ 
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【港区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

９月７日（月）、８日（火）

午前９時３０分～午後４

時００分 

対面 

非対面 

（電話） 

港区立消費者センター 

（東京都港区芝浦１－

１６－１ みなとパー

ク芝浦２階） 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（０３－３４５６－６

８２７） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：産業・地域振興支援部産業振興課消費者センター 

 担当者    ：長田 孝志 

 電話番号   ：０３－３４５６－４１５９ 
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【新宿区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

 ※相談内容に応じて、当センターで実施して

いる弁護士による多重債務特別相談をご案内し

ます 

9 月 7 日（月） 

9 月 8 日（火） 

いずれも 

面談：午前 9 時～午後 4 時

30 分 

電話：午前 9 時～午後 5 時 

対面 

非対面 

（電話） 

新宿区立新宿消費生活

センター 

 

住所：新宿区新宿 5 丁

目 18 番 21 号 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（5273）3830 

☐インターネット 

（・・・） 

☐その他 

（・・・） 

 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ： 新宿区文化観光産業部 消費生活就労支援課 消費生活就労支援係 

 担当者    ： 荒井 清治 

 電話番号   ：０３－５２７３－３８３４ 
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・その他の取組み 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 

一般消費者 

☐事業者 

多重債務特別相談 

※当センターで実施している弁護士による法律

相談 

※原則として面談方式で行う。 

9 月 29 日（火） 

10 月 27 日（火） 

11 月 24 日（火） 

12 月 22 日（火） 

いずれも 

午後 1 時～午後 4 時 

対面 

☐非対面 

（・・・） 

新宿区立新宿消費生活センター 

住所：新宿区新宿 5 丁目 18 番 21 号 

電話番号：03-5273-3830 

※予約制（事前に電話でご予約ください。） 

予約先：新宿区立新宿消費生活センター 

電話番号：03-5273-3830 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ： 新宿区文化観光産業部 消費生活就労支援課 消費生活就労支援係 

 担当者    ： 荒井 清治 

 電話番号   ：０３－５２７３－３８３４ 
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【台東区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時

相談を受付。 

9 月 7 日（月）、8 日（火）

9：00～16：00 

対面 

非対面 

（ 電 話 相

談） 

台東区消費生活センタ

ー 

（台東区東上野 4-5-6 

台東区役所 9 階） 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（03-5246-1133） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：台東区区民部くらしの相談課消費者担当（消費生活センター） 

 担当者    ：大谷 

 電話番号   ：03-5246-1144 
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【墨田区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

9 月 7 日（月）、8 日（火）

午前 9 時 00 分～ 

午後 4 時 30 分 

対面 

非対面 

（ 電 話 相

談） 

すみだ消費者センタ

ー 

（墨田区押上 2-12-7 

セトル中之郷 2 階） 

  

☐要予約 

予約不要 

電話 

（03-5608-1773） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：墨田区産業観光部産業振興課 すみだ消費者センター 

 担当者    ：高橋（洋） 

 電話番号   ：03-5608-1516 
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【江東区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

９月７日（月）、８日（火） 

午前９時３０分～午後４

時３０分 

対面 

非対面 

（ 電 話 相

談） 

 江東区扇橋３－２２－

２パルシティ江東２階 

江東区消費者センター 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（03-3647-9110） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：経済課消費者センター 

 担当者    ：和田 

 電話番号   ：０３－５６８３－０３２１ 

 

  



10 
 

【品川区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」 

通常の相談窓口において、相談員が随時相談を

受けております。 

9 月 7 日（月）9:00~16:00 

9 月 8 日（火）9:00~16:00 

対面 

非対面 

（電話） 

品川区消費者センター 

（東京都品川区西品川

1-28-3 中小企業セン

ター4 階） 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（03-6421-6136） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：品川区 地域振興部 地域産業振興課 消費者センター 

 担当者    ：村石 奈々美 

 電話番号   ：03-6421-6136 
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【目黒区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（所在地） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

借金で困っている方に、債務整理方法と適切な

専門機関をご案内します。 

9 月 7 日(月)、8 日(火) 

午前 9 時 30 分から午後 4

時まで受付 

対面 

非対面 

（ 電 話 相

談） 

目黒区消費生活センタ

ー 

（目黒区目黒 2-4-36 

目黒区民センター 1

階） 

☐要予約 

予約不要 

☐電話 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：目黒区 産業経済部 産業経済・消費生活課 消費生活センター係 

 担当者    ：會田 

 電話番号   ：０３－３７１１－１１３３ 
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【大田区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

９月８日（火）午後のみ、弁護士相談実施（事

前予約制） 

9 月 7 日（月） 

9：00～16：30 

9 月 8 日（火） 

9：00～16：30 

 

 

対面 

非対面 

（電話） 

大田区立消費者生活セ

ンター 

（東京都大田区蒲田

5-13-26-101） 

要予約 

予約不要 

弁護士相談（9

月 8 日午後の

み）は事前予

約制 

電話 

（03-3736-0123） 

☐インターネット 

（・・・） 

☐その他 

（・・・） 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：大田区地域未来創造部地域力推進課消費者生活センター 

 担当者    ：山本 

 電話番号   ：03-3736-7711 
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【世田谷区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

９月７日（月）、８日（火） 

午前１０時～正午 

午後２時～午後４時 

 

対面 

☐非対面  

世田谷区消費生活セン

ター（世田谷区太子堂

２－１６－７） 

要予約 

☐予約不要 

電話 

（０３－３４１０－６

５２１） 

☐インターネット 

☐その他 

（ＦＡＸ ０３－３４

１１－６８４５） 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：世田谷区役所経済産業部消費生活課 

 担当者    ：人見 夏紀 

 電話番号   ：０３－３４１０―６５２１ 
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・その他の取組み 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」の周知広報に係

る SNS 広告を実施。 

 

― ☐対面 

非対面 

（X, Facebook） 

― 

 

一般消費者 

☐事業者 

チラシ、ポスターを作成し、特別相談「多重債

務１１０番」の周知広報を実施。 

― ☐対面 

非対面 

（チラシ、ポスタ

ー） 

― 

 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：世田谷区役所経済産業部消費生活課 

 担当者    ：人見 夏紀 

 電話番号   ：０３－３４１０―６５２１ 
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【渋谷区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」通常の相談受付窓

口にて、相談員が随時相談を受け付けます。 

9 月 7 日（月）、9 月 8 日

（火）9 時 30 分～16 時 

対面 

非対面 

（電話） 

渋谷区消費者相談コー

ナー 

住所：渋谷区渋谷 1-

12-5 

 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（03-3406-7644） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：渋谷区産業観光文化部産業観光課産業振興係 

 担当者    ：信澤 

 電話番号   ：03-3463-1762 
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【中野区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

多重債務に関する無料相談会を実施。 ９月７日（月） 

８日（火） 

両日程９時半～１６時半

弁護士への相談は１４時

～１６時まで 

対面 

非対面 

（窓口） 

弁護士の相

談は対面の

み 

中野区消費生活センタ

ー 

（東京都中野区中野４

－１１－１９ 中野区

役所４階） 

要予約 

予約不要 

電話 

（０３－３２２８－５

４３８） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：区民部区民サービス課消費生活センター 

 担当者    ：増田 

 電話番号   ：０３－３２２８－５４３８ 
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【杉並区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」 

 

9 月 7 日（月）、8 日（火）

午前 9 時～午後 4 時 

対面 

非対面 

（電話） 

 

杉並区立消費者センタ

ー 

（東京都杉並区天沼

3-19-16 ウェルファ

ーム杉並３階 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（03-3398-3121） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

担当部署   ： 杉並区区民生活部管理課消費者センター 

担当者    ： 宮下 

電話番号   ： 03-3398-3141 
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【豊島区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

多重債務に関する無料相談会を実施。 9 月 7 日 9：30～16：30 

9 月 8 日 9：30～16：30 

対面 

☐非対面 

豊島区消費生活センタ

ー豊島区南池袋 2-45-

1 

☐要予約 

予約不要 

電話 

☐インターネット 

☐その他 

一般消費者 

☐事業者 

電話による多重債務に関する無料相談を実施。 

 

9 月 7 日 9：30～16：30 

9 月 8 日 9：30～16：30 

☐対面 

非対面 

（・・・） 

豊島区消費生活センタ

ー豊島区南池袋 2-45-

1 

☐要予約 

予約不要 

電話 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：今後更新予定 

 担当者    ： 

 電話番号   ： 
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【北区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受付けます。 

令和８年９月７日（月）～

８日（火） 

午前９時３０分～午後４

時 

対面 

非対面 

（電話） 

北区消費生活センター 

東京都北区王子１－１

１－１ 北とぴあ 11

階 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（03-5390-1142） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：北区産業振興課消費生活センター 

 担当者    ：笠浪 

 電話番号   ：０３－５３９０－１２３９ 
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【荒川区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております 

9 月 7 日（月）、8 日（火）

午前 8 時 30 分～午後 4 時

30 分 

対面 

非対面 

（電話） 

荒川区消費生活センタ

ー  

住所：荒川区荒川２－

２－３ 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（０３－５６０４－７

０５５） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：荒川区産業経済部産業振興課 消費生活センター 

 担当者    ：鈴木 

 電話番号   ：０３－３８０２－４６７３ 

 

・その他の取組み 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 

一般消費者 

☐事業者 

弁護士による多重債務特別相談 

（第二第四金曜日に実施） 

9 月 11 日（金）、25 日（金）、10 月 9

日（金）、23 日（金）、11 月 13 日（金）、

27 日（金）、12 月 11 日（金）、25 日

（金）午前 9 時～正午 

対面 

☐非対面 

 

荒川区消費生活センター  

住  所：荒川区荒川２－２－３ 

電話番号：０３－５６０４－７０５５ 

※要予約 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：荒川区産業経済部産業振興課 消費生活センター 

 担当者    ：鈴木 

 電話番号   ：０３－３８０２－４６７３ 
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【板橋区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

多重債務に関する無料相談会を実施。 

特別相談「多重債務１１０番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。※まずはお電話をお

願いします。 

９月７日（月）、８日（火） 

午前９時～午後４時３０

分 

対面 

非対面 

（電話） 

板橋区消費者センター 

住所：板橋区板橋 2-

65-6 板橋区情報処理

センター7 階 

電話番号： 03-3962-

3511（相談専用） 

☐要予約 

予約不要 

電話 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：板橋区産業経済部くらしと観光課消費者センター 

 担当者    ：古澤 良美 

 電話番号   ：０３－３５７９－２２６６ 
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【練馬区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

多重債務に関する無料相談会を実施。 9 月７日（月）、８日（火）

午前９時から午後４時 30

分 

対面 

☐非対面 

 

練馬区消費生活センタ

ー（練馬区石神井町 2-

14-1 石神井公園区民

交流センター内） 

☐要予約 

予約不要 

電話 

03-5910-4860  

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

今後更新予定 
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【葛飾区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けます。 

９月７日（月）、８日（火） 

午前９時～午後５時 

対面 

非対面 

（電話） 

 

葛飾区消費生活センタ

ー（葛飾区立石５－２

７－１ウィメンズパ

ル） 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（０３‐５６９８‐２

３１１） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：産業観光部 産業経済課 消費生活センター 

 担当者    ：紋谷 

 電話番号   ：０３－５６９８－２３１６ 
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・その他の取組み 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 

一般消費者 

☐事業者 

「高齢者被害特別相談」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相談を受

け付けます。 

９月２８日(月)、２９日(火)、３０

日(水) 

午前９時～午後５時 

対面 

非対面 

（電話） 

葛飾区消費生活センター 

（葛飾区立石５－２７－１ウィメンズパル） 

一般消費者 

☐事業者 

「高齢者悪質商法被害防止キャンペーン」周知のため、

区広報紙掲載及びチラシ配布を実施。 

― ☐対面 

非対面 

（広報紙、

チラシ） 

― 

一般消費者 

☐事業者 

「消費生活特別相談」 

弁護士による無料相談 

担当：弁護士 武田 香織 

９月１５日(火) 

午前１０時～午後３時 

対面 

☐非対面 

葛飾区消費生活センター 

（葛飾区立石５－２７－１ウィメンズパル） 

一般消費者 

☐事業者 

「消費生活特別相談」 

弁護士による無料相談 

担当：弁護士 佐々木 幸孝 

１１月１８日(水) 

午前１０時～午後３時 

対面 

☐非対面 

葛飾区消費生活センター 

（葛飾区立石５－２７－１ウィメンズパル） 

【お問い合わせ先】 

担当部署   ：産業観光部 産業経済課 消費生活センター 

担当者    ：紋谷 

電話番号   ：０３－５６９８－２３１６ 
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【江戸川区】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110」 

通常の相談窓口において、相談員が随時相談を

受け付けております。 

 

9 月 7 日（月）、8 日（火） 

午前 9 時～午後 4 時 

対面 

非対面 

（電話相談） 

江戸川区消費者セン

ター 

住所：江戸川区松島

1-38-1 グリーンパレ

ス 1 階 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（03-5662-7637） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：江戸川区生活振興部地域振興課消費者センター 

 担当者    ：松井・齋藤 

 電話番号   ：03-5662-7635 
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【八王子市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

多重債務に関する相談を東京都と連携して行う 9 月 7 日（月）、9 月 8 日

（火）9：00~16：30 

（初回の相談受付は16：00

まで） 

対面 

非対面 

（電話相談 

） 

八王子市消費生活セン 

ター 

（八王子市東町 5-6  

クリエイトホ―ル 

地下 1 階） 

要予約（来

所相談のみ） 

☐予約不要 

電話 

（相談専用電話 

042-631-5455） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：八王子市生活安全部消費生活センター 

 担当者    ：渡邊 

 電話番号   ：042-631-5456 

 

・その他の取組み 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 

一般消費者 

☐事業者 

弁護士による無料の法律相談を東京都と連携して行う 9 月 7 日（月）、9 月 8 日（火） 

14：00~16：00（要予約・相談専用電

話 042-631-5455） 

対面 

☐非対面 

八王子市消費生活センター 

（八王子市東町 5-6 クリエイトホール 

地下 1 階） 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：八王子市生活安全部消費生活センター 

 担当者    ：渡邊 

 電話番号   ：042-631-5456 
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【立川市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

9月 7日（月）・8日（火） 

午前 9時〜午後 4時 

☐対面 

非対面 

（電話相談 

） 

立 川 市 消 費 生 活 セ ン タ  

センタースクエアビル 5F 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（042-528-6810） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

担当部署   ：立川市市民部くらし相談課消費生活センター係  

担当者    ：牧野 

電話番号   ：042-528-6801 
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【武蔵野市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております 

９月１日（火）、２日（水）

午前９時～午後４時 

☐対面 

非対面 

（電話） 

武蔵野市消費生活センター 

住所  

武蔵野市吉祥寺本町 1-10-7  

武蔵野商工会館３階 

来所相談

は要予約 

☐予約不要 

電話 

（0422-21-2971） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：武蔵野市市民部産業振興課消費生活係 

 担当者    ：花木 

 電話番号   ：0422-21-2972（消費生活センター） 
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【三鷹市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

９月７日（月）、８日（火）

午前 10 時～午後４時 

※12:00～13:00 は昼休 

対面 

非対面 

（電話） 

三鷹市消費者活動セン

ター 

住所：三鷹市上連雀３

－22－７ 

要予約 

☐予約不要 

電話 

（0422-47-9042） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：三鷹市生活環境部生活経済課消費生活係 三鷹市消費者活動センター 

 担当者    ：大島 

 電話番号   ：0422-43-7874 
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【青梅市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

 一般消費者 

☐事業者 

多重債務に関する弁護士の無料相談会を実施。

（特別相談「多重債務 110 番」） 

 

９月７日（月） 

午後１時～午後４時 

 

 

 対面 

☐非対面 

青梅市役所 

（青梅市東青梅 1-11-1） 

 要予約 

☐予約不要 

 電話 

（0428-22-1111  

内線 2313） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ： 青梅市市民安全部市民安全課市民相談係 

 担当者    ： 中山 

 電話番号   ：０４２８－２２－１１１１（内線２３１３） 
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【府中市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

多重債務に関する無料相談会を実施 9 月 7 日(月)～8 日(火) 

10 時～正午、13 時～16 時 

（両日ともに） 

対面 

非対面 

（電話） 

府中市消費生活センタ

ー 

（東京都府中市宮町１

－１００ル・シーニュ

6 階） 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（042-360-3316） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：府中市生活環境部産業観光課消費生活センター 

 担当者    ：齋藤裕子 

 電話番号   ：042-360-3320 
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【昭島市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

９月７日（月）9：00～12：

00、13：00～15：30 

９月８日（火）9：00～12：

00、13：00～15：30 

対面 

非対面 

（電話） 

昭島市消費生活センタ

ー（東京都昭島市田中

町 1-17-1） 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（042-544-9399 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

担当部署   ：昭島市市民部生活コミュニティ課 

担当者    ：早川 

電話番号   ：042-544-4133 
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【調布市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

9 月 7 日（月）、8 日（火）

午前９時００分～午前１

２時００分，午後１時００

分～午後３時３０分 

（来所相談は午後３時ま

で<事前予約制>） 

対面 

非対面 

（電話） 

調布市消費生活センタ

ー  

住 所： 

調布市小島町 2-35-1 

電話番号： 

042-481-7034 

要予約 

（来所相談） 

予約不要 

（電話相談） 

電話 

（042-481-7034） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：東京都調布市生活文化スポーツ部文化生涯学習課 

 担当者    ：高橋 

 電話番号   ：042-481-7140 
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【町田市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」 

通常の相談受付窓口において、随時相談員が相

談を受け付けております。 

9 月 7 日(月)、8 日(火) 

午前 9 時～午前 12 時 

午後 1 時～午後 4 時 

対面 

非対面 

（電話） 

東京都町田市原町田 4

丁目 9 番 8 号 町田市

民フォーラム 3 階 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（042-722-0001） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：町田市市民部市民協働推進課消費生活センター 

 担当者    ：竹村 

 電話番号   ：042-725-8805 
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【小金井市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

多重債務に関する無料相談を実施。 ９月７日（月）9:30～12:00 

13:00～16:00 

９月８日（火）9:30～12:00 

13:00～16:00 

対面 

非対面 

（電話） 

小金井市消費生活相談

室（小金井市前原町 3-

41-15） 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（042-384-4999） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：市民部経済課消費生活係 

 担当者    ：齋藤 

 電話番号   ：042-387-9831（直通） 
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【小平市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

多重債務に関する無料相談会を実施 9 月 7 日(月)9:00～16:00 

9 月 8 日(火)9:00～16:00 

対面 

非対面 

（電話） 

小平市消費生活センタ

ー 

（東京都小平市小川町

2-1333 小平市役所 1

階） 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（042-346-9550） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：小平市 市民部市民課市民相談担当 

 担当者    ：養田加代子 

 電話番号   ：042-346-9607 

 

  



37 
 

【日野市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

９月７日(月)・８日(火) 

9:30-12:00 / 13:00-

16:00 

対面 

非対面 

（ 電 話 相

談） 

日野市消費生活センタ

ー 

(東京都日野市本町 

1－6－2 生活・保健セ

ンター ４階) 

 

要予約 

☐予約不要 

電話 

（042-581-3556） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

今後更新予定 
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【東村山市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

9 月 7 日（月）、8 日（火）

午前 9 時～正午・午後 1 時

～4 時 

対面 

非対面 

（電話） 

東村山市本町 1-2-3 東

村山市役所市民課内 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（042-395-8383） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：東村山市 市民部 市民課 東村山市消費生活センター 

 担当者    ：森田 

 電話番号   ：042-393-5111（市代表） 
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【国分寺市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

 一般消費者 

事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けます。 

９月１日（火） 

９月２日（水） 

午前９時 30 分から午後３

時 30 分まで 

※正午から午後１時を除

く 

 対面 

 非対面 

（ 電 話 相

談） 

国分寺市消費生活相談

室 

（住所） 

国分寺市泉町 2-2-18 

☐要予約 

 予約不要 

 電話 

042（312）8712 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：国分寺市市民部経済課経済振興係消費生活・就労支援担当 

 担当者    ：髙橋 

 電話番号   ：042-312-8614 
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【国立市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

 一般消費者 

☐事業者 

多重債務に関する無料相談会を実施(多重債務

110 番)。 

9/7(月)、9/8(火)  対面 

 非対面 

（電話） 

国立市消費生活センタ

ー(国立市役所 1 階) 

☐要予約 

 予約不要 

 電話 

（042-576-3201[） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：国立市消費生活センター（国立市役所まちの振興課コミュニティ・市民連携係内） 

 担当者    ：神崎 

 電話番号   ：042-576-2111 
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【西東京市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

 一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

９月７日（月）10：00～12：

00・13：00～16：00 

９月８日（火）10：00～12：

00・13：00～16：00 

 対面 

 非対面 

（電話） 

西東京市消費者センタ

ー 

（東京都西東京市南町

五丁目６番 13 号） 

要予約（対

面） 

 予約不要

（電話） 

 電話 

（042-462-1100） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：生活文化スポーツ部協働コミュニティ課市民活動・平和推進係 

 担当者    ：村田萌恵・飯島享奏 

 電話番号   ：042-420-2821 
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【狛江市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

 一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

 通常の相談窓口において、相談員が随時相談 

を受け付けます。 

９月７日（月）・８日（火） 

午前９時～正午 

午後１時～３時 

 対面 

 非対面 

（電話） 

狛江市消費生活センタ

ー 

住所：狛江市和泉本町

1-1-5 

電話：03-3430-1111 

☐要予約 

 予約不要 

 電話 

（03-3430-1111） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：狛江市地域文化スポーツ部産業振興課 

 担当者    ：宮内 

 電話番号   ：03-3430-1111 
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【東大和市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

東京都消費生活総合センターが実施する、令和

8 年度第 1 回無料特別相談「多重債務 110 番」

事業の共同実施 

令和 8 年 9 月 7 日（月）～

9 月 8 日（火） 

午前 10 時～午後 4 時 

対面 

非対面 

（電話） 

東大和市消費生活セン

ター（東京都東大和市

中央 3-930） 

要予約 

☐予約不要 

電話 

（042-563-2111） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：市民生活部 市民生活課  

 担当者    ：渡邉・鈴木 

 電話番号   ：042-563-2111 
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【清瀬市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随

時相談を受け付けています。 

9月 7日（月）、8日（火） 

午前 10時 00分 

～午後 4時 00分 

対面 

非対面 

（電話） 

清瀬市消費生活セン

ター 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（042-495-6212） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ： 地域振興部 市民協働課 消費生活係（清瀬市消費生活センター） 

 担当者    ： 相良 勝仁 

 電話番号   ： 042-495-6211 
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【東久留米市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

多重債務に関する無料相談を実施。 

 

9 月 7 日(月)、8 日（火） 

10:00~16:00 

対面 

非対面 

（電話） 

東久留米市消費者セン

ター 

東京都東久留米市本町

３－３－１ 東久留米

市役所２階市民相談・

くらしの窓口 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（042-473-4505） 

☐インターネット 

その他 

（来庁） 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：市民部地域振興課消費生活・施設係 

 担当者    ：山田、遠藤 

 電話番号   ：042-470-7777 内線 2432 

 

・その他の取組み 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 

一般消費者 

☐事業者 

多重債務相談窓口の周知について広報 9 月 1 号に掲載。  ☐対面 

非対面 

― 

 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：市民部地域振興課消費生活・施設係 

 担当者    ：山田、遠藤 

 電話番号   ：042-470-7777 内線 2432 
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【武蔵村山市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

9 月７日（月）、８日（火）

午前 9 時 30 分～正午、午

後 1 時～4 時 

対面 

非対面 

武蔵村山市消費生活セ

ンター 

 住所： 

武蔵村山市本町一丁目

1 番地の 1（月曜日） 

武蔵村山市緑が丘1460

番地 1104 号棟（火曜

日） 

 電話番号：042-565-

1111（月：内線 108、

火：内線 109） 

☐要予約 

予約不要 

電話 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：武蔵村山市協働推進部協働推進課人権・市民相談係 

 担当者    ：塩本 将也 

 電話番号   ：042-565-1111（内線：243） 
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【稲城市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務１１０番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

9 月 7 日（月）、8 日（火）

午前 9 時 30 分～午後 3 時

30 分（正午～午後 1 時は

除く） 

対面 

非対面 

（042・378・

3738） 

稲城市消費生活センタ

ー  

住所：稲城市百村 2111

パルシステム生活協同

組合連合会稲城事務セ

ンター3 階 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（042・378・3738） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：稲城市産業文化スポーツ部市民協働課市民相談係 

 担当者    ：中瀬 

 電話番号   ：042-378-2111（内線 632） 
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【あきる野市】多重債務者相談強化キャンペーン 2026（9/1~12/31）における相談会等の予定 

・無料相談会（常設の相談窓口の時間外対応を含む）の開催予定 

対象者 概要 開催日時 形式 開催場所（住所） 予約の要否 連絡先（申込み） 

一般消費者 

☐事業者 

特別相談「多重債務 110 番」 

通常の相談受付窓口において、相談員が随時相

談を受け付けております。 

9 月 7 日（月） 

午前 9 時～午後 4 時（正午

～午後 1 時を除く） 

対面 

非対面 

（ 電 話 相

談） 

あきる野市消費生活相

談窓口 

住所：東京都あきる野

市二宮 350 

 

☐要予約 

予約不要 

電話 

（042-558-1111） 

☐インターネット 

☐その他 

【お問い合わせ先】 

 担当部署   ：あきる野市商工観光部商工振興課 あきる野市消費生活相談窓口 

 担当者    ：市川 将史 

 電話番号   ： 042-558-1867 

 


